
 

王鑫 

 

北京大学第一医院 

肾内科 

副主任医师  

每月四次出诊   

专业方向：  

慢性肾炎，肾病综合征，肾功能不全，肾脏替代治疗。 

执业经历： 

2004 年获北京大学医学部临床医学博士学位。 

2004-2005 年，瑞典卡洛林斯卡医学院博士后研究。 

2005 年至今在北京大学第一医院长期从事临床工作。 

 



 

王向群 

 

北京大学第六医院 

精神科 

主任医师   

每月一次出诊 
 

专业特长： 

焦虑抑郁障碍。 

 

执业经历： 

现任北京大学精神卫生研究所暨北京大学第六医院党委书记、副所长、医

疗副院长，精神科主任医师、研究生导师， 中央保健委员会、卫生部保健

局保健会诊专家。 

1983 年医学院毕业后一直从事精神病学与精神卫生学临床、科研及教学

工作。在抑郁障碍和焦虑障碍、心理生理障碍、精神分裂症的诊断及治疗，

躯体疾病伴发精神障碍的诊断及治疗，心理咨询、心理治疗方面具有丰富的

临床经验。是多所大学的特聘心理卫生专家。曾被评为“北京市优秀青年临

床医生”。 



 

 

李彦 

 

北京大学第三医院 

骨科 

副主任医师   

每周一次出诊  
专业特长： 
腰椎间盘突出症、腰椎管狭窄症、颈椎病、胸椎管狭窄症等退行性疾病及脊柱

肿瘤、脊柱畸形方面有丰富的临床治疗经验。 

 

执业经历： 

北京大学骨外科学博士，历任北京大学第三医院骨科住院总医师、主治医师及

副主任医师。曾先后赴美国杜克大学医院和纽约特种外科医院进修脊柱外科。参

与脊柱外科手术例数超过 3000 例，目前为国际脊柱内固定 AOSpine 会员，北美

脊柱外科 NASS 会员，中华医学会骨科分会会员，中国医师协会骨科分会会员，

中华医学会骨科分会脊柱微创学组青年委员。 



 

 

韩江莉 

 

北京大学第三医院 

心内科 

主任医师  硕士研究生导师 

每周一次出诊   
专业特长： 
 冠心病、高血压等心血管疾病诊治，冠状动脉介入检查与治疗。  
执业经历： 
工作经历： 
1990-2000 年就读于北京医科大学，获得临床医学博士学位并留院工作

至今。 
2010-2011 年赴美国德克萨斯心脏中心 St. Lukes Episcopal Hospital

心脏导管室学习交流。             
科研工作： 
长期从事心血管临床、教学和科研工作，擅长冠心病、高脂血症、高血压

病、心力衰竭的诊断及治疗。 
学术兼职： 
北京市首发基金项目评审专家；北京市职业病诊断鉴定专家库专家；卫生

部人才中心、全国卫生人才评价领域专家。 
获奖情况： 
2004 年获北京大学医学部青年师德标兵称号； 
2013 年获北京大学医学部教学优秀奖； 
2014 年荣获北京大学优秀班主任奖。 
著作与译注： 
共发表中、英文论文 20 篇。曾参与编写《内科基本技能》、《动态心电图

学》、《冠心病介入治疗学》、《袖珍临床检查指南》，参与编译《介入心脏病
学》等专著。 



 

 

张宪生 

 

北京大学第一医院 

介入血管外科 

主任医师   

每月二次出诊  
专业特长： 
急性肢体动脉栓塞、下肢动脉硬化闭塞症、血栓闭塞性脉管炎和糖尿病足

的外科治疗、股静脉首对瓣膜腔外成型术治疗原发性下肢深静脉瓣膜功能不
全、微创剥脱加高频闭锁术治疗下肢静脉曲张，不输血颈动脉体瘤切除术，
颈动脉内膜剥除术，肠系膜上静脉切开取栓加胃网膜右静脉插管溶栓治疗急
性肠系膜上静脉血栓形成，自体及人造血管透析通路建立，血管瘤微创治疗，
门静脉高压症断流分流术等。 

执业经历： 
北京大学第一医院介入血管外科，主任医师，科室副主任。 
教育经历： 
1991/09-1994/07，河北医学院，外科学，硕士； 
1982/09-1987/07，河北医学院，临床医学系，学士。 
工作经历： 
2010/08-至今，北京大学第一医院介入血管外科主任医师； 
2004/08-2010/08，北京大学第一医院介入血管外科副主任医师； 
2000/08-2004/08，解放军 304 医院，副主任医师； 
1994/08-2000/07，济南军区总医院，主治、副主任医师； 
1987/08-1991/07，济南军区总医院，住院、主治医师。 
 



 

 

杨建梅 

 

北京大学第一医院 

内分泌内科 

主任医师   

每周一次出诊  
专业特长： 

糖尿病、甲状腺及内分泌高血压。 

执业经历： 

北京大学第一医院内分泌内科，主任医师。 

毕业于北京医科大学，2001-2002 年在日本访问学者。 

从事内分泌科临床工作多年，积累了扎实的医学知识和丰富的临床实践经

验，对内分泌系统的常见病和少见病的诊治均有一定的造诣。 

擅长糖尿病的强化血糖、强化血脂、强化血压治疗及糖尿病肾病的诊治，

近年来发表多篇文章有关糖尿病强化治疗及糖尿病肾病的治疗，对内分泌性

高血压也有一定的造诣，发表多篇论著，参与撰写了《现代内科诊疗手册》、

《内分泌疾病诊疗手册》，是国内知名的糖尿病及内分泌高血压专家。 

承担北京大学医学部学生、研究生的教学工作，承担国家十五、十一五攻

关项目，承担北京科委糖尿病科普宣传项目，曾以“游离脂肪酸在代谢综合

症的作用及作用机制”课题获得北京市科学技术进步三等奖。 



 

冯有宣 

北京大学第一医院 

   

    

中医、中西医结合科 

专家 罗有明传人 

每周二次出诊   

专业特长： 
中医正骨、颈椎病、腰椎间盘突出、跌打损伤、各种痛症。 
执业经历：  
冯有宣医师师从著名祖传中医骨伤科专家罗有明，学习罗氏正骨手法七

年，继承了罗氏手法稳准轻快的特点，系罗老的亲传弟子。具有 20 多年的

丰富临床治疗经验。曾经为我国老一代领导进行治疗和保健工作，主要运用

中医按摩、手法、针灸、经络灸、拔罐、走罐、放血疗法以及中草药的外洗

疗法等传统治疗方法，擅长治疗颈椎病，腰椎间盘突出症，小关节紊乱，胸

腰椎错位、骨关节炎、跌打损伤、软组织损伤、肩周炎、失眠、内分泌失调、

各种疼痛等病症，并结合针灸治疗，疗效显著，患者遍布东北、天津、山东、

山西、河北、浙江、江苏、江西等地，慕名前来者络绎不绝，治疗患者达 20

余万人。 



 

王家骥 

 

北京大学第一医院 

泌尿外科 

主任医师   

每周一次出诊   
专业特长： 
先后从事普通外科及泌尿外科专业，泌尿系统感染，肿瘤，前列腺等疾病

的诊断治疗。 
 
执业经历： 
1966 年毕业于首都医科大学，本科学历，现任北京大学第一医院泌尿外

科主任医师。 
 



 

 

廖纪萍 

 

北京大学第一医院 

呼吸内科 

副主任医师   

每周一次出诊   
 

专业特长： 

研究方向为慢阻肺、哮喘和肺血管疾病、呼吸系统感染性疾病，熟练掌握

支气管镜、胸腔内镜的操作。参加 重大慢性非传染性疾病防控研究、首都

卫生发展科研专项项目等多个重点课题。发表多篇 SCI 和国内核心期刊论文。 

执业经历：  

1982 年 1 月出生，1999-2004 年四川大学华西临床医学院获得学士学

位，2004-2010 年北京大学获临床医学博士学位 。 

2010 年至今在北京大学第一医院呼吸和危重症学科工作 。 

社会任职：  

中华医学呼吸病学分会慢阻肺学组委员、北京医学会呼吸分会肺血管病学

组委员、中华医学会公共卫生分会第十届委员会青年委员会委员 。 



 

 

陈国卫 

 

北京大学第一医院 

普通外科 

副主任医师   

每周一次出诊   
专业特长： 

普通外科常见疾病，消化道肿瘤的外科诊治，特别是胃肠道肿瘤手术治疗

和腹腔镜微创治疗。 

 

执业经历： 

北京大学第一医院普通外科，副主任医师。 

2000 年毕业于北京大学医学部临床医学专业（七年制），获临床医学硕

士学位。 

2005 年-2008 年赴德国乌尔姆大学医学院学习，获得医学博士学位。 

在北京大学第一医院普通外科工作至今，目前职称：副主任医师，副教授。 

现担任中国医疗保健交流促进会胃肠外科分会常务委员。中国医师协会结

直肠专委会腹膜肿瘤专业委员会委员。 

有近二十年临床工作经验，擅长普通外科常见疾病，消化道肿瘤的外科诊

治，特别是胃肠道肿瘤手术治疗和腹腔镜微创治疗。 



 

徐冰 

 
 

北京大学第三医院 

妇科 

副主任医师  

每月四次出诊 
专业特长：擅长子宫内膜异位症、子宫肌腺症的手术和药物治疗；
注重年轻内异症患者生殖保护、器官保存和长期管理。开展了特色手
术如强调卵巢功能保护的巧克力囊肿手术，针对大型弥漫型子宫肌腺
病实施的子宫成形术等。对于难治性盆腔痛和内异症性不孕的深度咨
询和处理经验丰富。 
 
执业经历： 
1968 年 2 月出生，女，汉族，山东人，医学博士。副主任医师、副
教授，海淀院区妇产科副主任。2005 年起，任硕士研究生导师（青
岛大学），独立指导 3 名研究生毕业。 
1991 年 7 月毕业于泰山医学院，2000 年 7 月毕业于青岛大学获硕士
学位。曾两次获卫生部笹川医学奖学金资助赴日本京都府立医科大学
留学，取得博士学位，并完成博士后研究。 
在 《 American Journal of Obstetrics & Gynecology 》、
《Gynecologic Oncology》等国际妇产科权威杂志发表 SCI 论文 5
篇，中文主要期刊发表论文 20 篇。主译专著《子宫内膜异位症自我
管理--改变你的饮食和生活习惯》。参编英文著作 1 部。多次在国际
会议做大会发言。主持国家级内异症继续教育项目 1 项（2016 年）。 



 

 

刘俊秀 

 

 

 

北京大学第三医院 

耳鼻喉科 

主任医师   

每月二次出诊   
专业特长： 
擅长鼻科疾病及前庭疾病的诊断和治疗。擅长鼻内窥镜手术治疗鼻窦炎、

鼻息肉、鼻腔鼻窦良恶性肿瘤、鼻眼相关疾病及鼻颅底肿瘤等。 
执业经历： 

医学博士，副教授，博士研究生导师，主任医师，北京大学第三医院耳鼻喉
科副主任。 
 
1997 年大学毕业后一直从事耳鼻咽喉-头颈外科临床诊断、治疗以及手术工
作，积累了较丰富的临床经验，尤其 2009 荣获中国医师协会耳鼻咽喉科医
师分会授予的全国优秀医师奖。 
 
承担国家自然科学基金项目一项，参与多项国家级重点项目的研究，发表 SCI
收录文章 4 篇，最高影响因子为 5.8。核心期刊发表文章 10 余篇。 
 
 
 
 
 
 



 

蔡林  

 

北京大学人民医院 

皮科 

主任医师                

每月二次出诊 

专业特长： 

银屑病，过敏性皮肤病，痤疮等美容皮肤科学的研究。 

执业经历：  

1、教育——毕业于北京医科大学医疗系，先后在日本富山医科药科大学皮肤科和悉尼大学

Westmead 医院传染病与微生物研究中心作高级访问学者 

2、临床——北京大学人民医院皮肤科主任医师，硕士生导师 

3、科研教学——曾获得国家自然科学基金、中华医学会基金及北京大学 985 科研基金等基金资

助。在国内、外核心期刊发表论文 80 余篇（其中 SCI 20 余篇）参与著书 7 部。。 

4、社会兼职——任中华医学会皮肤性病委员会治疗学组，美容学组委员，中国康复医学会皮肤病

康复专委会常委，银屑病组副组长，中华医学会北京分会皮肤科委员会委员，中国食品

药品监督管理局评审专家，卫生部医疗事故技术鉴定专家库成员，北京市劳动能力鉴定

委员会鉴定委员会医疗卫生专家。 

 



 

 

赖悦云 

 

北京大学人民医院 

血液科 

主任医师  

每月两次出诊 
专业特长：骨髓增生异常综合征、再生障碍性贫血以及各类血细胞减少症的诊治 

执业经历： 

2001 年毕业于北京大学医学部，获医学博士学位。毕业后在承担临床一线工作的

同时，兼任北京大学人民医院血液病研究所细胞遗传学实验室负责人，主要研究方向是

常见血液病的细胞遗传学特性。2007 年至 2009 年负责了卫生部全国多中心研究课题

“荧光原位杂交技术检测多发性骨髓瘤和慢性淋巴细胞白血病分子细胞遗传学异常的应

用研究”。2010 年至 2013 年担任中华医学会多中心研究课题“FISH 技术在骨髓增生异常

综合征的诊断/鉴别诊断及预后评估中的临床研究” 技术总负责人。期间积极推进了间期

FISH技术在恶性血液病诊治中的应用。现任全国“骨髓增生异常综合征”专家组成员，中

国抗癌协会血液肿瘤专业委员会血液病理工作组第一届委员会委员。先后发表论文 20

余篇，参与编写或翻译血液专著 5 部。 

 
 



 

尤 鹏 

 

北京大学人民医院 

消化内科 

副主任医师   

每月四次出诊  
专业特长：消化科常见及疑难疾病的诊治，如幽门螺旋杆菌感染、溃疡病、胰腺炎、炎症性肠病、

消化道息肉及早癌等；精通胃肠镜、超声内镜、小肠镜检查，胃肠道息肉、早期癌的内镜下治疗。 

执业经历： 毕业北京大学医学部，硕士学位，自 2004 年至今一直从事消化科临床工作，历任住院

医师、主治医师及副主任医师，对消化科常见及疑难疾病的诊治具有丰富临床经验。承担消化科内镜中

心内镜诊断及治疗工作 15 年，每年完成内镜检查及治疗 2000 余例，精通胃肠镜、超声内镜、小肠镜

检查，胃肠道息肉、早期癌的内镜下治疗，为北京市消化内镜培训基地指导教师。 

学术任职：中国医师学会胰腺病专业委员会青年委员  

北京医学会消化病学分会 HP 与早癌学组委员   

北京医学会消化病学分会大肠癌学组委员 

学术成就：作为项目负责人承担《国家自然科学基金（面上项目）》等多个课题，参与省部及科研项目

十余项，作为第一及通讯作者发表 SCI 及国内核心十余篇。参与撰写《消化系统疾病药物治疗学》、《实

用临床检验诊断学丛书》、《新编临床医学问答丛书》等多部著作， EUROPEAN JOURNAL OF 

GASTROENTEROLOGY & HEPATOLOGY （EJGH）杂志审稿人。 



 

安媛 

 

北京大学人民医院 

风湿免疫科 

副主任医师  

每月两次出诊  星期五 下午 
专业特长：系统性红斑狼疮等弥漫性结缔组织病的治疗，类风湿关节炎、强直性脊柱炎、痛风等慢

性炎性关节病的诊治。  

执业经历：  

1、教育：1999 年北京医科大学 医学学士，2005 年北京大学医学部 医学博士； 

2、临床：北京大学人民医院风湿免疫专家门诊，北京大学人民医院红斑狼疮门诊； 

多次在电视台、广播电台、报纸、网络和医院内进行健康教育，包括 CCTV10《健康之路》、BTV《养

生堂》等； 

3、科研教学：主持国家自然科学基金项目，作为主要研究人参与国家重点基础研究计划（973）、十

一五科技支撑计划及国家自然科学基金重点项目等多项重要课题的研究工作。参与编译了《凯利风湿病

学》、《临床证据》、《关节炎概要》等专著。在国内外核心期刊发表多篇论文。先后获得北京大学医学部、

北京大学人民医院优秀教师、优秀员工等称号。 

4、学术兼职：中华医师协会风湿免疫分会理事。临床误诊误治杂事编委，International journal 

ofrheumatology 及北大学学学报（医学版）审稿人。 



 

 

张媛媛 

 

北京大学人民医院 

消化内科 

副主任医师  

每月四次出诊 
专业特长：擅长消化系统常见疾病，如慢性胃炎、消化性溃疡、幽门螺旋杆菌、脂肪肝、胃食管反流病、肠易激综合症、胆囊

结石、免疫性肝病、炎症性肠病等的诊断和治疗 

执业经历：南开大学临床医学七年制硕士，北京大学临床医学博士毕业。现任北京大学人民医院消化内科副主任医生。 

1. 临床——擅长消化系统常见疾病，如慢性胃炎、消化性溃疡、幽门螺旋杆菌、脂肪肝、胃食管反流病、肠易激综合症、

胆囊结石、免疫性肝病、炎症性肠病等的诊断和治疗，对以上疾病有丰富的临床经验。主要研究方向为非病毒性肝病

和胆囊结石的发病机制和诊治，包括原发性胆汁性肝硬化，自身免疫性肝炎，非酒精性脂肪性肝病，参与科室非病毒

性肝病专业门诊和胆系疾病专业门诊，多次在院内外进行相关急性的健康教育。 

2. 科研教学——主要研究方向为非病毒性肝病和胆囊结石的发病机制和诊治，包括原发性胆汁性肝硬化，自身免疫性肝

炎，非酒精性脂肪性肝病。主持北京市自然基金青年基金 1 项，参与国家自然基金面上项目和青年项目各 2 项。担任

科室教学干事，承担中华医学会医学教育分会和中国高等教育学会医学分会、北京大学医学部和人民医院多项教学课

题，在医学临床技能培训和 SP 教学方面有较多经验。2007 年获北京大学第七届青年教师教学演示竞赛医科类一等奖；

2009 年获北京市高校第六届教师教学基本功比赛二等奖和最受学生欢迎奖，2010 年获北京大学第三届多媒体课件和

网络课程大赛二等奖，第十届全国多媒体课件大赛高教医学组一等奖和高教医学组最佳教学设计奖。2017 年获北京大

学医学部教育教学成果二等奖，2018 年获北京大学教育教学成果二等奖，曾三次获得医学部优秀教师称号。 

3. 学会兼职——现任中华医学会北京分会内科学分会青年委员（2018.10 月至今） 

 

 



 

周小英  

 

北京大学人民医院 

神经内科 

副主任医师                    

每月 2 次出诊 

专业特长：脑血管病、痴呆的诊治 

执业经历： 

神经内科博士（后）。2007 年毕业于第三军医大学，获神经病学博士学位；2007 年-2009 年于首

都医科大学宣武医院神经内科做博士后工作，从事阿尔茨海默细胞周期调控相关工作。2009 年-今于北

京大学人民医院神经内科从事神经病学临床工作。2017 年以访问学者赴瑞典乌普萨拉大学交流学习。 

致力于脑血管病、 神经系统变性病、认知功能障碍等常见病以及神经内科疑难病的诊治及相关研究。 

以负责人完成国家自然科学基金青年项目 1 项、高等教育博士学科点专项科研基金 1 项。第一作者发表

SCI 及国内核心期刊杂志文章 10 余篇。参与编纂论著 3 部。 

2010 获得”北京大学人民医院青年教师教学比赛优秀奖”。2016 年，获得 “北京大学优秀住院医师指

导教师奖”。 

学术兼职：北京市老年痴呆防治协会委员；北京市神经内科学会青年委员会常务委员；中国微循环学会

神经变性病专业青年委员会委员。 

 



 

 

  

 


